Covid-19 Vaccine Acceptance and Compliance Survey

Informed consent

CONSENTIMENTO INFORMADO

O presente estudo tem como objetivo geral perceber de que forma é que algumas caracteristicas
individuais, medidas através de questionarios de personalidade e crengas, se relacionam com atitudes e
comportamentos no contexto da pandemia Covid-19. Trata-se de um estudo que se insere no ambito das
aulas Praticas e Laboratoriais da unidade curricular Competéncias Académicas Il da Licenciatura em
Psicologia no ISCTE-Instituto Universitario de Lisboa, coordenado pela professora Christin-Melanie
Vauclair (melanie.vauclair@iscte-iul.pt), que podera contactar caso pretenda esclarecer uma duvida ou
partilhar algum comentario.

A sua participagao no estudo, que sera muito valorizada pois ira contribuir para o avango do conhecimento
neste dominio da ciéncia, devera demorar entre 10 e 15 minutos. Ndo existem riscos significativos
expectaveis associados a participagdo no estudo.

A participagdo no estudo é estritamente voluntaria: pode escolher livremente participar ou ndo participar.
Se tiver escolhido participar, pode interromper a participagdo em qualquer momento sem ter de prestar
qualquer justificacdo. Para além de voluntaria, a participacdo € também anénima e confidencial. Os dados
obtidos destinam-se apenas a tratamento estatistico e nenhuma resposta sera analisada ou reportada
individualmente. Em nenhum momento do estudo precisa de se identificar.

Tendo tomado conhecimento sobre a informagéo disponibilizada sobre estudo, declaro aceitar
participar.
Sim

Nao

Caso Ihe tenha sido enviado um codigo de participagdo, por favor introduza-o abaixo antes de continuar.

Ten-ltem Personality Inventory TIPI, Gosling et al., 2003 Nunes et al., 2018

De seguida, encontra um conjunto de tragos de personalidade que podem ou nao aplicar-se a si. Por favor, escolha
um numero a seguir a cada afirmacao indicando em que medida estd de acordo ou em desacordo com essa
afirmagdo. Deve avaliar em que medida cada par de tragos se aplica a si, mesmo que uma das caracteristicas se
aplique melhor do que a outra.

Veio-me COmo uma pessoa:

Nem
Discordo concordo Concordo
Discordo Discordo um nem um Concordo Concordo
totalmente moderadamenteo pouco discordo pouco moderadamente totalmente
1 2 3 4 5 6 7

-

. Extrovertida, entusiasta.
2. Conflituosa, que critica os outros.

. De confianga, com auto-disciplina.

H ®

. Ansiosa, que se preocupa facilmente.

(8]

. Com muitos interesses, aberta a experiéncias novas.
6. Reservada, calada.

7. Compreensiva, afetuosa.

8. Desorganizada, descuidada

9. Calma, emocionalmente estavel.

10. Convencional, pouco criativa.

Trust in public institutions (Quinn et al., 2009)

De seguida, encontra um conjunto de afirmagdes sobre a confianga no governo portugués. Por favor, escolha um




numero indicando em que medida esta de acordo ou em desacordo com as mesmas:

Discordo Concordo
totalmente totalmente
1 2 3 4 5

1. Considero o governo aberto na divulgacdo de informagdes sobre a COVID-19.
2. Considero o governo honesto com as informagdes sobre a COVID-19.

3. Considero o governo competente para lidar com a COVID-19.

4. Acredito que o governo esta comprometido em proteger-me da COVID-19.

5. Considero que o governo tem demonstrado atengéo e preocupagao com as
pessoas que podem ser afetadas por este surto de COVID-19.

6. Acredito que as agdes do governo em resposta a COVID-19 sdo do meu
interesse pessoal.

7. Acredito que o governo me protegera da COVID-19.

De seguida, encontra um conjunto de afirmagdes sobre a confianga no governo chinés. Por favor, escolha um
numero indicando em que medida esta de acordo ou em desacordo com as mesmas:

Discordo Concordo
totalmente totalmente
1 2 3 4 5

1. Considero o governo chinés aberto na divulgacédo de informacdes sobre a
COVID-19.

2. Considero o governo chinés honesto com as informagdes sobre a COVID-19.
3. Considero o governo chinés competente para lidar com a COVID-19.

Fear of Covid-19 (Ahorsu et al., 2020; Soares et al., 2021)

Por favor, indique em que grau concorda com as seguintes afirmagoes.

Nao
concordo
Discordo nem Concordo
fortemente Discordo discordo Concordo Fortemente
1 2 3 4 5
1. Do que sinto mais medo é da COVID-19.
2. Fico desconfortavel ao pensar na COVID-19.
3. As minhas méos ficam humidas quando penso sobre a COVID-19.
4. Tenho medo de perder a minha vida por causa da COVID-19.
5. Fico nervoso/a ou ansioso/a quando vejo noticias e histérias sobre a COVID-19 nos meios de
comunicagao social.
6. Nao consigo dormir com a preocupagao de vir a ter COVID-19.
7. O meu coragao acelera ou sinto palpitacdes quando penso que posso vir a ter COVID-19.
Perceived Vulnerability to Disease Scale (Duncan et al., 2009; Antunes et al., )
Por favor, responda as seguintes questdes:
Discordo Concordo
fortemente fortemente
1 2 3 4 5 6 7

1. No geral, sou muito suscetivel a apanhar constipagdes, gripes ou outras doengas
infecciosas.

2. E pouco provavel que apanhe uma constipagao, gripe ou outra doenga, mesmo que "ande
por ai".

3. O meu sistema imunitario protege-me da maioria das doencgas que as outras pessoas
apanham.

4. E mais provavel eu apanhar uma doenga infecciosa, do que as pessoas a minha volta.
5. E mais provavel eu apanhar COVID-19, do que as pessoas & minha volta.
6. Prefiro lavar as maos logo a seguir a cumprimentar alguém com um aperto de méo.

7. Evito usar telefones publicos pelo risco de poder apanhar alguma coisa do utilizador
anterior.

8. Nao gosto de escrever com um lapis que foi claramente roido por alguém.



9. Nao gosto de vestir roupas usadas, porque ndo se sabe como era a Ultima pessoa que as
usou.

10. Incomoda-me muito quando as pessoas espirram sem taparem a boca.

Perceived efficacy (Gilles et al., 2011)

De forma a prevenir o contagio por doengas infecciosas, em que medida considera eficaz...

Nada Completamente
eficiente eficiente
1 2 3 4 5

1. ... tomar a vacina?

2. ... alavagem das maos?

3. ... o uso de mascara?

4. ... desinfetar as maos com alcool gel?
5. ... o distanciamento social?

6. ... o confinamento?

Pandemic fatigue (Lilleholt et al.)

Indique, por favor, o quanto concorda ou discorda com cada uma das seguintes afirmagdes:

Discordo Concordo
totalmente totalmente
1 2 3 4 5 6 7

1. Estou cansado/a de todas as discussdes sobre a COVID-19 na televisdo, nos
jornais, radio, etc.

2.Estou farto/a de ouvir falar sobre a COVID-19.

3. Quando familiares ou amigos falam da COVID-19, tento mudar de assunto
porque nao quero falar mais sobre isso.

4. Sinto-me cansado/a por ter de seguir todas as recomendagdes
comportamentais relativas a COVID-19.

5. Estou cansado/a de me restringir para protecgdo dos mais vulneraveis a
COVID-19.

6. Estou a perder forgas para lutar contra a COVID-19.

Quality of Communication Scale (Quinn et al., 2013)

De seguida, encontra um conjunto de afirmagdes acerca da qualidade dos comunicados do governo portugués
sobre a covid-19. Por favor, escolha um nimero indicando em que medida esta de acordo ou em desacordo com
as mesmas:

Discordo Concordo
totalmente totalmente
1 2 3 4 5

1. No geral, as informagdes que ouvi por parte do governo sobre a COVID-19 séo
claras.

2. Eu entendo que as informagdes sobre a COVID-19, transmitidas pelo governo,
podem mudar a medida que os cientistas aprendem mais sobre o virus.

3. De modo geral, as informagdes transmitidas pelo governo sobre a COVID-19
s&o consistentes.

4. Eu aprecio quando o governo é recetivo ao que ainda se esta a aprender sobre
a COVID-19.

5. Alinformagao transmitida pelo governo em relagdo ao coronavirus é objetiva e
baseada em factos.

6.A informacgé&o transmitida pelo governo em relagéo ao coronavirus é profissional
e baseada na ciéncia.

Satisfaction with information during the Crisis (Correia, etal.,2020)

Nas questoes que se seguem, deve selecionar a op¢ao da escala que melhor reflete a sua opinido sobre as
afirmagdes feitas. Na escalade 1 a 7, 1 corresponde ao valor mais baixo da escala (muito baixa) e 7 corresponde
ao valor mais alto da escala (muito elevada).

Muito Muito
baixa elevada



1. Qualidade e fiabilidade das informagdes divulgadas nas Redes
Sociais (Facebook, Twitter, outros).

2. Qualidade e fiabilidade das informagdes divulgadas nos Meios
de Comunicagao (TV, Radio, Jornais).

3. Qualidade e fiabilidade das informagdes divulgadas pelas
entidades oficiais (DGS, OMS).

4. Satisfagdo com o modo como a informagéao esta a ser
transmitida nas Redes Sociais (Facebook, Twitter, outros).

5. Satisfagdo com o modo como a informagéo esta a ser
transmitida nos Meios de Comunicagao (TV, Radio, Jornais).

6. Satisfagdo com o modo como a informagéo esta a ser
transmitida pelas entidades oficiais (DGS, OMS).

7. Clareza das normas e procedimentos em vigor para o combate a
propagagao e erradicagdo da Covid-19.

Conspiracy beliefs (Bierwiaczonek et al., 2020);Morat vitalism (Rudnev et al, 2020)

Numa escala de 1 (discordo totalmente) a 7 (concordo totalmente), responda as seguintes perguntas de
acordo com o seu nivel de concordancia.

Discordo Concordo
totalmente totalmente
1 2 3 4 5 6 7

1. Acredita que o coronavirus é de fabrico humano?
2. Acredita que o coronavirus faz parte de um programa de guerra biolégica?

3. Acredita que o coronavirus representa uma tentativa para prejudicar o
mundo ocidental?

As afirmagdes seguintes referem-se a como é que pensa sobre o bem e o mal. Por favor, use a escala seguinte para indicar até que
ponto concorda ou discorda de cada afirmacgao.

Discordo Discordo Discordo Concordo Concordo
fortemente moderadamente ligeiramente ligeiramente moderadamente
1 2 3 4 5

1. Neste mundo existem forgas do bem e do mal.

2. Aresponsabilidade da maioria dos acontecimentos do mundo de hoje é ou
das forgas do bem ou das forgas do mal.

3. As forgas do bem e do mal sdo, muitas vezes, as causas do
comportamento humano.

4. As pessoas precisam de estar conscientes do bem e do mal que existe no
mundo de hoje.

5. O bem e o mal sdo aspetos do mundo natural.

Stereotypes (Zhang, 2015)

Numa escala de 1 (nada) a 7 (muito), indique quanto os seguintes adjetivos estdo associados a pessoas de
origem chinesa.

Nada Muito
1 2 3 4 5 6 7

Arrogantes
Violentas
Aggressivas
Corruptas
Mente aberta
Trabalhadoras
Honestas
Inventivas
Bons valores
Responsaveis
Educadas

N&o preconceituosas



Inteligentes

Generosas

Adherence (Lilleholt et al., n.d.)

Por favor, indique com que frequéncia seguiu cada uma das seguintes recomendagdes e em que
grau mudou o seu comportamento do primeiro (Margo 2020) para o segundo confinamento (Janeiro
2021).

Em que grau mudou o seu comportamento
entre o primeiro e o segundo confinamento?

Com que frequéncia seguiu a recomendagéo?

_ _ 3=As 4=Muitas ,_ -2=Aderl 4 pderi  0=Aderi 1=Aderi 2-~der
1=Nunca 2=Raramente 5=Sempre muito . ] muito
vezes vezes menos igualmente  mais )
menos mais
1. Mantenho
distancia de
idosos e/ou

pessoas que
sofram de uma
doencga
crénica.

2. Tento limitar
o contacto
fisico com
outros (e.g.,
apertos de
mao, beijos na
bochecha,
abragos).

3. Lavo as
maos
frequentemente
ou uso
desinfetante.

4. Presto
atencéo
acrescida a
limpeza, neste
momento.

5. Fago por
tossir ou
espirrar para o
cotovelo, e ndo
para as maos.

6. Evito o
contacto
pessoal com
outras
pessoas.

7. Evitoir
pessoalmente
a encontros
sociais.

8. Procuro
manter a
distancia de
seguranga dos
outros.

Vaccine acceptance

De seguida, encontra duas afirmagdes acerca da vacinagao para a covid-19. Por favor, escolha um numero,
indicando em que medida esta de acordo ou em desacordo com as mesmas:

Discordo Concordo
totalmente totalmente
1 2 3 4 5

1. Em geral, face a uma vacina para a COVID-19 desenvolvida com sucesso e
aprovada, aceitaria ser vacinado/a.

2. Em geral, desejo ser vacinado/a o mais rapidamente possivel quando a
vacina para a COVID-19 me estiver acessivel.

De seguida, encontra afirmag¢des acerca da vacinagao para a covid-19 com vacinas de origens diferentes.




Discordo Concordo
totalmente totalmente
1 2 3 4 5

1. Se a vacina da Sinovac de origem chinesa fosse aprovada em Portugal,
aceitaria ser vacinado/a com esta vacina.

2. Desejo ser vacinado/a o mais rapidamente possivel quando a vacina da
Sinovac me estiver acessivel.

3. Desejo ser vacinado/a o mais rapidamente possivel quando a vacina
AstraZeneca me estiver acessivel.

Sociodemographics - covid

Caracterizagao soécio-demografica

Por favor, ndo escreva o seu nome.

Por favor, indique a sua idade.

Sexo
Feminino
Masculino

Outro/ ndo desejo responder

Por favor, indique a sua nacionalidade:
Portuguesa

Outra. Por favor, especifique:

Por favor indique ha quanto tempo vive em Portugal:

Qual é o seu nivel de escolaridade?
Ensino basico
Ensino Secundario incompleto (9° ano)
Ensino Secundario completo (12° ano)
Ensino Superior ou equivalente
Mestrado ou equivalente

Doutoramento ou equivalente

Quais das seguintes situagdes se aplicam melhor ao que fez nos altimos 30 dias?
Trabalhador/a
Estudante
Trabalhador/a-estudante
Desempregado/a
Lay-off
Na reforma

Outra

Numa escala de 1 a 7, como considera o nivel de vida (estatuto econémico) da sua familia?



1 - Muito abaixo da média

2 - Abaixo da média

3 - Um pouco abaixo da média
4 - Médio

5 - Um pouco acima da média
6 - Acima da média

7 - Muito acima da média

Qual é a sua afiliagao religiosa?
Catdlico/a
Protestante

Outra

Click to write the question text

Nada
religiosa

1 2 3 4 5 6

Independentemente de pertencer a uma religido em particular, numa escala de 0
a 10, diria que é uma pessoa...:

Qual das seguintes situagdes se aplica melhor ao seu estado civil legal actual?
Casado/a
Separado/a
Divorciado/a
Vidvo/a

Solteiro/a

Em politica é costume falar-se de esquerda e direita. Como é que se posicionaria nesta escala, em que 1
representa a posi¢ao mais a esquerda e 7 a posigdo mais a direita?

Esquerda Direita

1 2 3 4 4 5 6 7

Usaria mascara se ndo fosse obrigat6rio?

Sim

Néo
Click to write the question text

Nunca

Uso mascara quando saio de casa

Faz parte de algum grupo de risco?
Sim

Nao

Muito
religiosa
7

Sempre
5



Mora com alguém que faga parte de algum grupo de risco?
Sim

Nao

Por favor, apresente uma estimativa da média de horas diarias que passa em/a ver meios de
comunicagao.

Nessa média de horas diarias, estime o nimero de vezes que esse tempo é repartido entre os varios meios de
comunicagdo (Nessa média de horas diarias, por favor, indique quantos meios de comunicacéo social? consulta).

Do total de horas mencionado previamente, quantas sdo utilizadas por si para pesquisa e/ou visualizagao
de conteudo relacionado com COVID-19?

Qual o numero de minutos que passa diariamente em redes sociais? (Facebook, twitter, whatsapp,
instagram, etc.)

DEBRIEFING/EXPLICAGAO DA INVESTIGAGAO

Muito obrigado por ter participado neste estudo. Conforme adiantado no inicio da sua participagéo, o estudo incide
sobre o bem estar no contexto da pandemia Covid-19.

Reforgamos os dados de contacto que pode utilizar caso deseje colocar uma duvida, partilhar algum comentario, ou
assinalar a sua intengao de receber informagao sobre os principais resultados e conclusdes do estudo: Prof?
Christin-Melanie Vauclair, melanie.vauclair@iscteiul.pt.

Se tiver interesse em aceder a mais informagéo sobre o tema do estudo, pode ainda consultar as seguintes fontes:
https://www.ordemdospsicologos.pt/pt/covid19/comunicacao_social.

Mais uma vez, obrigado pela sua participacao.





